
MAISON • Nettoyage des Surfaces Générales

Répulsif pour les fourmis : le duo Clous de Girofle et Vinaigre

? Spray anti-fourmis naturel au clou de girofle et vinaigre blanc

Voici une autre variante de spray anti-fourmis maison, tout aussi naturelle mais légèrement plus puissante
: le mélange vinaigre blanc + clous de girofle.
Il agit efficacement en perturbant les pistes laissées par les fourmis, tout en repoussant durablement leur
retour.

? Pourquoi ça marche ?

Le vinaigre blanc est acide, il efface les phéromones laissées par les fourmis pour se repérer.
Il les désoriente rapidement.

Les clous de girofle contiennent de l’eugénol, une molécule naturellement répulsive pour de
nombreux insectes.

Cette combinaison crée un environnement hostile pour les fourmis, sans danger pour vous, votre famille
ou vos animaux.



? Ingrédients

25 cl de vinaigre blanc
25 cl d’eau (de préférence bouillie ou distillée)
10 clous de girofle
Facultatif : 10 gouttes d’huile essentielle de clou de girofle ou de citronnelle

? Préparation

1. Faites infuser les clous de girofle dans 25 cl d’eau bouillante pendant 15 à 20 minutes.
2. Filtrez bien l’infusion.
3. Mélangez l’infusion filtrée avec 25 cl de vinaigre blanc.
4. Ajoutez éventuellement les gouttes d’huile essentielle.
5. Versez le tout dans un flacon spray propre.

? Conservation

Se conserve environ 2 semaines au réfrigérateur (à cause de l’infusion).
Pour une version plus longue durée, utilisez uniquement le vinaigre, l’eau et l’huile essentielle
(sans infusion).

? Mode d’emploi

Pulvérisez directement sur les zones de passage des fourmis : plinthes, coins de fenêtres, seuils
de porte, dessous d’évier…
Appliquez à nouveau après chaque nettoyage ou en cas de forte chaleur.



?? À noter

Ce spray est légèrement plus efficace que la version à l’acide citrique, notamment pour les fourmis bien
installées ou les invasions tenaces. Mais il a aussi une odeur plus forte et plus acide, qui peut gêner
certaines personnes.

? À vous de choisir selon vos préférences : puissance ou douceur !

Retrouvez cette Astuce sur notre site : mavieeco.fr/astuces
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