
MÉTIER À TISSER • TAWASHIS

Abandonnez les éponges synthétiques, adoptez le Tawashi

Vous en avez assez des éponges synthétiques qui s'usent prématurément et qui sont souvent remplies de
bactéries causant des mauvaises odeurs ?
Ma Vie Éco vous propose une alternative bien plus écologique : Le Tawashi.

Mais qu'est-ce que c'est ?

Il s'agit d'une éponge fabriquée à partir de vieux vêtements destinés à être jetés (ou mieux, au recyclage)
et réutilisés.
Le tawashi, bien plus hygiénique qu'une éponge synthétique, est lavable à 30°, 40° ou 60° de manière
indéfinie.
Sa capacité à être nettoyé à haute température permet d'éliminer efficacement les bactéries et les résidus,
garantissant ainsi une meilleure hygiène à long terme.

Le principe est simple : on tresse des bandes de tissu pour créer une éponge multi-usages.
Elle a l'avantage de pouvoir être utilisée pour la vaisselle, ce qui réduit les problèmes d'odeurs et de
bactéries.

Selon les tissus utilisés, vous pouvez adapter les Tawashis à diverses utilisations :

Un Tawashi fabriqué avec un pull servira à faire la poussière et le ménage.
Un Tawashis de consistance moyenne seront parfaits pour la vaisselle.
Plus rigides, ils seront utiles dans le garage ou l'atelier pour des tâches de bricolage.

Envie de vous lancer ?

Vous pouvez même le faire en famille, car les enfants adoreront fabriquer des Tawashis dès l'âge de 6
ans !
Il ne vous manque plus qu'un métier à tisser pour commencer.



 Vous souhaitez un équivalent du côté vert de votre éponge ?
Pas de souci, Ma Vie Éco vous propose d'utiliser son mélange « grat-grat » en complément du Tawashi
pour une efficacité maximale.

Retrouvez cette Astuce sur notre site : mavieeco.fr/astuces
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